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レクリエーション 

箱つみ競争 
ヨ～イどん！でいろんな形の箱を積み上げる。途中
で崩れると「あぁぁぁぁ！！」という声が。 
とは言うものの皆さん結構高く積み上がりました！ 
一番高く積み上がったのは、誰でしょう？ 
 

お風呂を紹介します。私たちは
「スライド浴」と呼んでいます。座
位が取れる方であれば入浴可
能です。 
 

9月より、サービス提供時間が一部変更になりました。 
今まで、16：50までのご利用は火・木・土曜日だけ
でしたが、全曜日（月～土曜日）ご利用いただけます。
ご希望がございましたら、相談員：稲川もしくは担当
のケアマネージャー様にご相談ください。 

輪回しゲーム 
自己紹介したり、相手を褒めたりしながら、
棒を使って輪っかを隣の人へ回していきます。 
頭も使いながら、輪っかを落さないように回
していくので、見た目より難しいです。 

アイスクリーム 

浴槽に手
すりがつい
ているので
湯船でも安
定して入れ
ます。 

自分で「まきまき」アイスクリーム♪ 
機械にアイスをセットして、ソフトク
リーム状になったアイスをまきまき♡ 
曲がったり、崩れたり、皆さん悪戦
苦闘でしたが、笑顔で「おいしい」と
喜んでいました。 
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