
 

 

 

 

                                       

 

  

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さ く ら 通 信 
レーベンホーム戸田 

デイサービス   

H29. 05 月 No.030 

～今月の作品～ 

「体の部位を～」と質問しても５～６個

で止まってしまいます。しかし「頭」に

は何がついていますか？ と範囲を限定

すれば、みなさん出るわ、出るわ。目、

口、鼻はもちろん、「こめかみ」「もみあ

げ」なども飛び出すほどでした。 

 その後も「手」「胴」「足」などに分け

てクイズを出したなか、「かいな」「こむ

ら」「ひかがみ」と、あまり聞き覚えの

ない解答が…。みなさん、どこのことだ

か分かりますか？ 

 

 もうひとつは数を数える問題です。 

三角形の大きさは１つとは限りません

よ。 

（正解は下にあります） 

 

今回はコースター作成です。 

１cm幅の紙を丸め、さまざまな形で

作った土台に敷き詰めて作りました。 

紙を丸める動作が指先の訓練になり、

どこにどんな色の紙を入れるか、考え

ることは頭の体操になります。次第に

「もっときれいに」と形や配色バラン

スへのこだわりが強くなりました♪ 

【問題】体の部位・名称を思いつく限り

挙げて下さい。 

※別名や特別な言い方でもＯＫ！ 
 

＜出なかった部位に関するヒント＞ 

・頭のてっぺんで髪の毛が渦を巻いているところは？ 

・耳の後ろ～首にいたる髪の毛の生え際のラインは？ 

・雷が鳴ると隠すところは？ 

・体温計を挟む場所は？ 

・よく歩く人や体格のいい人がよく痛める場所は？ 
 

【問題】次の図の中に、正三角形がいく

つあるか数えて下さい 

 

レーベンホーム戸田 デイサービスでは 

「脳トレ」に力を入れています   

正解は全部で27個 


